
Les Instants AGAPA





 Instant Complice

 Instant Découverte

 Instant Zen

 Instant du Monde

 Instant Evasion

 Instant Minceur

 Instant Prodigieux



Uniquement pour 2 personnes.
Offre disponible toute l’année selon disponibilités.

Forfaits indissociables 
Forfaits non-cumulables avec d'autres offres

Basse Saison du 01 janvier 2010 au 30 juin 2010 et du 01 septembre 2010 au 31 décembre 2010.
Haute Saison du 01 juillet 2010 au 31 aout 2010, jours feriés et vacances.

Taxe de séjour du 1 avril au 30 septembre 2010 : 1,30 € par jour et par personne.

			 
			    Chambre vue jardin		  Chambre vue mer

				            Double 			        Double

Basse Saison 		   	             400€ 			           490€ 

Haute Saison			               470€ 			           570€
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 Instant Zen
Côté Hôtel
1 nuit en chambre double vue mer ou vue jardin AGAPA.
Dîner menu « Le Spontané » avec dégustation de vin et 
boissons comprises.
Petits-déjeuners continentaux.

Côté Spa
1 soin par personne au Spa de l’AGAPA (au choix) :
• Enveloppement du corps marin : amincissant ou 
   raffermissant. (20 min)
• Bain Grec à l’Argile Rose : Une immersion dans un bain   
   d’argile pour éliminer les tensions et retrouver une 
   peau veloutée. (20 min)
• Bain Thalaxion : Drainage des jambes grâce à des jets  
   d'eau de différentes pressions et températures. (20min) 	
• Hydrojet : Un lit d’eau massant pour une détente 
   intense. (20 min)					   

Accès à l’espace Bien-Être : piscine, sauna, hammam
et fitness. 



			                                     Villa Désirade 

			                 Chambre double Vue Mer 

Basse Saison 		   	                                    995€ 

Haute Saison		                                                 1095€ 	
		          

Uniquement pour 2 personnes.
Offre disponible toute l’année selon disponibilités.

Forfaits indissociables 
Forfaits non-cumulables avec d'autres offres

Basse Saison du 01 janvier 2010 au 30 juin 2010 et du 01 septembre 2010 au 31 décembre 2010.
Haute Saison du 01 juillet 2010 au 31 aout 2010, jours feriés et vacances.

Taxe de séjour du 1 avril au 30 septembre 2010 : 1,30 € par jour et par personne.

Complice



Côté Hôtel
2 nuits en chambre double vue mer dans notre villa « Désirade ».
Accueil avec Champagne et migniardises en chambre 
à l’arrivée.
1 Dîner menu « Le Spontané » avec dégustation de vin 
et boissons comprises.
Petits-déjeuners continentaux.

Côté Spa
Premier Jour (au choix) :  
• Rituel Fraîcheur Tropicale : Sauna individuel, douche 
   expérience et glace pilée pour stimuler le métabolisme, 
   fouetter le corps et l’esprit. (30 min)
• Bain Grec à l’Argile Rose : Une immersion dans un bain 
   d’argile pour éliminer les tensions et retrouver une 
   peau veloutée. (30 min)	 			 

Deuxième Jour
Massage au choix dans la carte NUXE. (1h15)

Accès à l’espace Bien-Être : piscine, sauna, hammam 
et fitness.
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 Instant Complice



Offre disponible toute l’année selon disponibilités.

Forfaits indissociables 
Forfaits non-cumulables avec d'autres offres

Basse Saison du 01 janvier 2010 au 30 juin 2010 et du 01 septembre 2010 au 31 décembre 2010.
Haute Saison du 01 juillet 2010 au 31 aout 2010, jours feriés et vacances.

Taxe de séjour du 1 avril au 30 septembre 2010 : 1,30 € par jour et par personne.

			 
			   Chambre vue jardin		  Chambre vue mer

			   Single 	         Double 		  Single 	      Double

Basse Saison 		  1230€ 	         1900€ 		  1590€ 	      2260€ 

Haute Saison		  1470€	         2140€ 		  1830€	      2500€

du Monde
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 Instant du Monde
Côté Hôtel
4 nuits en chambre double vue mer ou vue jardin AGAPA
Petits-déjeuners continentaux.
Dîners sur la base du menu demi-pension avec eau minerale.	
			 
Côté Spa
Premier Jour  
Massage Californien : Massage relaxant qui réharmonise 
le corps et l’esprit et libère les tensions grâce à des mouvements 
doux et enveloppants. (1h15)

Deuxième Jour
Massage SIAM (inspiré des techniques de massage THAI et Ayurvédique) :  
Il dénoue de manière profonde les zones de tension par des 
pressions, pétrissages et lissages pour retrouver énergie et 
dynamisme. (1h15)

Troisième Jour
Rituel Fraîcheur Tropicale : Sauna individuel, douche expérience 
et glace pilée pour stimuler le métabolisme fouetter le corps et 
l’esprit. (30 min)
Massage Crânier Charismatic® (tradition chinoise) : Massage du 
cuir chevelu avec des gestes de Shiatsu pour un relâchement 
total du corps. (45 min)

Quatrième Jour
Bain Grec à l’Argile Rose : Une immersion dans un bain d’argile 
pour éliminer les tensions et retrouver une peau veloutée. (30 min)	
Relaxation plantaire : Massage des pieds pour relaxer, 
dynamiser et ressourcer. (45 min)

Accès à l’espace Bien-Être : piscine, sauna, hammam et fitness.



Prodigieux
Offre disponible toute l’année selon disponibilités.

Forfaits indissociables 
Forfaits non-cumulables avec d'autres offres

Basse Saison du 01 janvier 2010 au 30 juin 2010 et du 01 septembre 2010 au 31 décembre 2010.
Haute Saison du 01 juillet 2010 au 31 aout 2010, jours feriés et vacances.

Taxe de séjour du 1 avril au 30 septembre 2010 : 1,30 € par jour et par personne.

			 
			   Chambre vue jardin		  Chambre vue mer

			   Single 	         Double 		  Single 	      Double

Basse Saison 		  678€ 	         1076€ 		  858€ 	     1256€ 

Haute Saison		  798€	         1196€ 		  978€	      1376€



Côté Hôtel
2 nuits en chambre double vue mer ou vue jardin AGAPA.
Petits-déjeuners continentaux.
Dîners sur la base du menu demi-pension avec eau minerale.

Côté Spa
Premier Jour  
Soin du corps Prodigieux : Un gommage sous vapeur 
suivit d'un enveloppement et application de l'Huile 
Prodigieuse® pour hydrater la peau en profondeur. (1h15)	
Massage Détente AGAPA : massage de bien-être classique 
du dos qui délasse grâce à une association de techniques 
traditionnelles. (30 min)

Deuxième Jour
Bain Grec à l’Argile Rose : Une immersion dans un bain 
d’argile pour éliminer les tensions et retrouver une peau 
veloutée. (30 min)
Soin du visage Eclat Immédiat aux plantes et aux fleurs 
d’eau : gommages sous vapeur et masque hydratant ou 
clarifiant. (45 min)

Accès à l’espace Bien-Être : piscine, sauna, hammam 
et  fitness.	 			 

 Instant Prodigieux
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			   Chambre vue jardin		  Chambre vue mer

			   Single 	         Double 		  Single 	      Double

Basse Saison 		  786€ 	         1152€ 		  1056€ 	     1422€ 

Haute Saison		  966€	         1332€ 		  1236€	      1602€

Offre disponible toute l’année selon disponibilités.

Forfaits indissociables 
Forfaits non-cumulables avec d'autres offres

Basse Saison du 01 janvier 2010 au 30 juin 2010 et du 01 septembre 2010 au 31 décembre 2010.
Haute Saison du 01 juillet 2010 au 31 aout 2010, jours feriés et vacances.

Taxe de séjour du 1 avril au 30 septembre 2010 : 1,30 € par jour et par personne.

 Minceur



 Instant Minceur

 Minceur
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Côté Hôtel
3 nuits en chambre double vue mer ou vue jardin AGAPA.
Petits-déjeuners continentaux.
				  
Côté Spa
Premier Jour  
Bain Thalaxion : Drainage des jambes grâce à des jets 
d'eau de différentes pressions et températures. (20min) 	
Soin du Corps : Raffermissant et amincissant. (40 min)

Deuxième Jour
Enveloppement du Corps aux algues Marines amincissantes.
(30 min)
Soin Jambes légères : Stimulation du retour veineux et 
lymphatique. (20 min)

Troisième Jour
Bain Thalaxion : Drainage des jambes grâce à des jets 
d'eau de différentes pressions et températures. (20min) 	
Soin du Corps : Raffermissant et amincissant. (40 min)

Accès à l’espace Bien-Être : piscine, sauna, hammam 
et fitness.



Offre disponible du 01 avril au 30 octobre.

Forfaits indissociables 
Forfaits non-cumulables avec d'autres offres

Basse Saison du 01 janvier 2010 au 30 juin 2010 et du 01 septembre 2010 au 31 décembre 2010.
Haute Saison du 01 juillet 2010 au 31 aout 2010, jours feriés et vacances.

Taxe de séjour du 1 avril au 30 septembre 2010 : 1,30 € par jour et par personne.

 Evasion
			 
			   Chambre vue jardin		  Chambre vue mer

			   Single 	         Double 		  Single 	      Double

Basse Saison 		   232€ 	           323€ 		   322€ 	       413€ 

Haute Saison		   307€	           413€ 		   397€	       503€



 Instant Evasion
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Côté Hôtel
1 nuit en chambre double vue mer ou vue jardin AGAPA.
Petit-déjeuner continental.
Dîner sur la base du menu demi-pension avec eau minerale.	

Côté Spa
Accès à l’espace Bien-Être : piscine, sauna, hammam 
et fitness.

Côté Activité (au choix) 				  
•  Green fee 18 trous sur le parcours du golf de Saint-Samson.
• Ballade des 7 îles et découverte de la Côte de Granit 
   en vedette. 				  



Offre disponible toute l’année selon disponibilités.

Forfaits indissociables 
Forfaits non-cumulables avec d'autres offres

Basse Saison du 01 janvier 2010 au 30 juin 2010 et du 01 septembre 2010 au 31 décembre 2010.
Haute Saison du 01 juillet 2010 au 31 aout 2010, jours feriés et vacances.

Taxe de séjour du 1 avril au 30 septembre 2010 : 1,30 € par jour et par personne.

 Découverte
			 
			   Chambre vue jardin		  Chambre vue mer

			   Single 	         Double 		  Single 	      Double

Basse Saison 		   232€ 	           323€ 		   322€ 	       413€ 

Haute Saison		   307€	           413€ 		   397€	       503€

			 
			   Chambre vue jardin		  Chambre vue mer

			   Single 	         Double 		  Single 	      Double

Basse Saison 		   216€ 	           268€ 		   294€ 	       358€ 

Haute Saison		   264€	           328€ 		   354€	       418€



 Instant Découverte

 Découverte
Côté Hôtel
1 nuit en chambre double vue mer ou vue jardin AGAPA.
Petit-déjeuner continental.
Dîner sur la base du menu demi-pension avec eau minerale.	
			 

Côté Spa
Accès à l’espace Bien-Être : Piscine, sauna, hammam 
et fitness.
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Saisons

Dates Basse Saison
du 01 janvier 2010 au 30 juin 2010 
et du 01 septembre 2010 au 31 décembre 2010 
(hors événements et vacances).

Dates Haute Saison
du 01 juillet 2010 au 31 août 2010.

Événements et vacances : du 01/1/10 au 2/1/10 
inclus - du 2/04/10 au 4/4/10 inclus - du 9/4/10 
au 1/5/10 inclus - du 12/5/10 au 15/5/10 inclus 
- du 29/10/10 au 31/10/10 inclus - du 11/11/10 
au 13/11/10 inclus.

Conditions de Vente



Heure d’arrivée
Toute réservation est maintenue jusqu’à 
18 heures. Merci de nous prévenir en cas 
d’arrivée tardive.

Arrivée
Nous nous efforcerons de veiller à ce que 
votre chambre soit disponible à votre arrivée,
mais elle ne reste toutefois garantie qu’à 
partir de 15h00.

Départ
Nous vous remercions de libérer la chambre 
avant 12 heures (midi).

Demi-Pension et Pension Complète
Nos tarifs demi-pension et pension complète 
sont des forfaits indissociables et disponibles 
à partir de deux nuits minimum.
(demi-pension : la nuit, le petit- déjeuner, le 
déjeuner ou le dîner, eau minérale / pension 
complète : la nuit, le petit-déjeuner, le déjeuner 
et le dîner, eau minérale). 

SPA / Restaurant
Il est fortement conseillé de prévoir votre table 
au Bélouga et vos soins au SPA au moment de 
votre réservation.

Confirmation de séjour
Pour toute confirmation de séjour un numéro 
de carte bancaire vous sera demandé à titre 
de garantie. Les réservations de plus 5 jours 
ne sont considérées fermes qu’accompagnées 
d’arrhes d’une valeur de 50 % du montant 
total du séjour.

Divers
Nous vous informons que nous n’acceptons 
pas les animaux.
De même, notre établissement est non fumeur. 
Toute chambre jugée impropre à la location du 
fait de l’odeur occasionnée par la cigarette, 
entraînera une facturation à hauteur de 50% 
du prix de vente à titre de dédommagement.

Non présentation à l’hôtel et annulation 
(assurance no show)
En cas de non présentation à l’hôtel ou 
d’annulation le jour même, le client accepte 
d’être automatiquement débité du séjour 
initial dans son intégralité. Si l’annulation 
intervient moins de 7 jours avant l’arrivée, le 
client sera débité de 50 % du montant total du 
séjour, et de 20% si l’annulation est faite entre 
7 et 15 jours. Cette disposition est également 
valable dans le cadre de versement d’arrhes.

Séjour écourté
En cas de départ anticipé non signalé la veille, 
le montant du séjour initial sera facturé en 
totalité à titre d’indemnité, sans autre forme.



L’AGAPA Hôtel SPA
12 rue des Bons Enfants 

22700 Perros-Guirec

Tél. : 02 96 49 01 10 
Fax : 02 96 91 16 36 

e-mail : hotel@lagapa.com

Découvrez l’ensemble de nos offres sur notre site internet
www.lagapa.com
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